Risikoverhalten und Risikolagen

junger Frauen und Manner
- am Beispiel des Rauschtrinkens -

Vortrag von Florian Beulich im Rahmen der
Bl BB/ DJ | Nedeaugend?gNeu& Ausbildung?fi
am 29.10.2009

Darin: Einige Ergebnisse aus dem Forschungsprojekt

AEinflussfaktoren, Motivation
Rauschtrinken bei Jugendl i

(im Auftrag des Bundesministeriums fur Gesundheit)
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Workshop 1: Ausgangsfrage

Wie gut sind Jugendliche auf die
(neuen) Herausforderungen in der
heutigen Gesellschaft vorbereitet?
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Ristikendes Auf wachse

A Erhohte Entwicklungsanforderungen:
I Verwirrende Vielfalt von Entwicklungsoptionen
I Pluralitat von Werten
I Hohe Leistungsanforderungen der Berufswelt

= Insb. biographische Ubergange bedeuten
grol3e Herausforderungen/ Risiken

A Mangelnde Orientierungshilfe durch
Erwachsene (AErzi ehung

= Jugendliche sind mehr auf sich selbst
gestellt!
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e u n diskantes Verhalten

A Statistische Untersuchungen (KiGGS,
BZgA, HBSC, ESPAD) belegen hohe
Pravalenzen riskanter Verhaltensweisen
bel jJungen Menschen

A Insb. hinsichtlich Alkoholkonsum bzw.
Abinge drinkinghi
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e u n diskantes Verhalten

Entwicklungspsychologische Perspektive:

ARi skantes Verhalten is
kindlicher und jugendlicher Entwicklung

A Es ist funktional fur die Bewaltigung
verschiedener Entwicklungsanforderungen

Al nsb. AR2uschef eignen
identitatsstiftende Grenzerfahrungen und zur
Gemeinschaftsbildung (subjekt. Perspektive)
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Perspekti vwechsel

AARIi si ko erfahrt in
ambivalente Bedeutungen

I Problematisierung vs. Notwendigkeit
Risiken einzugehen
ARi skantes Verhalten
der AErwachsenenwel t
Integrationsanforderung dar!
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Zum Forschungsdesign

Theoretische Ausgangspunkte:

A Akteursperspektive: Jugendliche als
Handelnde

A Subjektive Sinnhaftigkeit dieses
Handelns

A Erst Uber die Rekonstruktion dieses
subjektiven Sinns ist ein Zugang zum
Phanomen des Rauschtrinkens maoglich
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