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Lernfeld FT 10:  Formteile durch Pressen herstellen

3. Ausbildungsjahr – Zeitrichtwert: 40 Stunden

Ziel
Die Schülerinnen und Schüler stellen Formteile durch Pressen her.

Zur Auswahl des Pressverfahrens analysieren sie die Auftragsunter-
lagen und informieren sich über das Anforderungsprofil des Artikels. 
Sie nutzen unterschiedliche Informationsmedien, auch in englischer 
Sprache. 

Die Schülerinnen und Schüler wählen ein Pressverfahren aus. Um 
den Prozess und die Maschine charakterisieren zu können, führen 
sie eine Systemanalyse und entsprechende Berechnungen durch. Mit 
geeigneten Untersuchungsmethoden bestimmen sie die verarbei-
tungsrelevanten Eigenschaften des Materials.

Die Schülerinnen und Schüler ermitteln die Verarbeitungsparameter 
für das Pressverfahren und erstellen einen Arbeitsplan. Sie setzen 
sich mit dem Aufbau und der Funktionsweise des Presswerkzeugs 
auseinander, dazu lesen sie Teil-, Gruppen- und Gesamtzeichnungen, 
Stücklisten sowie Anordnungspläne und werten diese aus. 

Die Schülerinnen und Schüler führen das Rüsten der Maschine durch, 
kontrollieren die Sicherheitseinrichtungen und stellen deren Funk-
tion sicher. Sie nehmen die Maschine in Betrieb und beurteilen die 
Qualität des gefertigten Produkts. Dazu werden Prüfverfahren und 
Prüfmittel ausgewählt, Prüfpläne und Prüfvorschriften angewendet 
und die Ergebnisse dokumentiert.

Sie optimieren, auch unter wirtschaftlichen Gesichtspunkten, wäh-
rend der Fertigung die Maschineneinstelldaten und beachten dabei 
die Einflüsse der Verarbeitungsparameter auf die Qualitätsmerkmale 
der Pressteile.

Die Schülerinnen und Schüler führen Fachgespräche. Dabei reflektie-
ren und bewerten sie die gesamte Auftragsabwicklung.

Inhalte
 Pressverfahren, Formpressen, Spritzpressen, Schichtpressen
 Presszyklus 
 Verfahrensspezifische technologische Eigenschaften der 

Polymere
 Pressmassenaufbereitung, Tablettierung, Hochfrequenz-

vorwärmung
 Vulkanisation 
 Bauformen, Kniehebelpresse, hydraulische Presse

 Presswerkzeuge, Überlaufwerkzeuge, Füllraumwerkzeuge, 
Transferpresswerkzeug

 Längen- und Volumenausdehnung, Schwindung 
 Pressfehler 
 Nachbehandlungsverfahren, Entgraten
 Maschineneinstellkarte
 Datenblätter

Das vorliegende Lernfeld FT 10 der Fachrichtung Form-
teile lässt sich in etwa 8 bis 12 Lernsituationen mit 
einem Umfang von ca. 3 Unterrichtseinheiten aufteilen. 
Da meist nicht alle Inhalte des Lehrplans in die Lernsi-
tuationen sinnvoll integriert werden können, ergibt sich 
hieraus, dass einzelne Inhalte losgelöst von den Lernsi-
tuationen zu vermitteln sind. 

Sinnvoll ist es somit, nach der Fertigstellung der Lern-
situationen zu überprüfen, ob und in welchem Umfang 
die geforderten Kompetenzen und Inhalte des Lehrplans 
vermittelt wurden.

Eine mögliche Vorgehensweise sowohl für die Planung 
der Handlungssituationen als auch die Überprüfung auf 
Vollständigkeit sei an diesem Lernfeld Pressen kurz auf-
gezeigt: Sie umfasst das Sichten bzw. Lesen des Lehr-
plans, das Feststellen der zu vermittelnden Kompe-
tenzen und Inhalte und das Ableiten einer beruflichen 
Handlungsstruktur. 

Beispielhafte Umsetzung: Lernfeld FT 10 – Formteile 

Zusatzmaterial, ergänzt Kapitel 3.5
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Lernsituation 8
Erstellen einer Arbeitsanweisung

Lernsituation 7
auftragsgerechte Auswahl 

von Pressmaterialien

Lernsituation 6
Spezialverfahren zur  

Herstellung von Pressteilen

Lernsituation 5
Berechnung von Wärme menge,  
Wirkungsgrad, Energiekosten

Lernsituation 1
 Identifizieren von Formteilen,  

die durch Pressen hergestellt wurden

Lernsituation 2
Ermitteln wichtiger Eigenschaften  

der Pressmaterialien

Lernsituation 3
 Herstellen von Formteilen  

durch Pressen

Lernsituation 4
Herstellung von Tabletten und  
Vorwärmen von Pressmassen

Lernfeld FT 10
Formteile durch  

Pressen herstellen
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Beispiel: Umsetzung Lernfeld Formteile FT 10 (BAY)

Lernfeld Formteile FT 10 – Lernsituation 1

Wir identifizieren Formteile, die durch Pressen hergestellt wurden

Handlungsschema Die Schülerinnen und Schüler …

Orientieren

Informieren

Planen

Durchführen

Kontrollieren/Bewerten/Reflektieren

bringen Erfahrungen ein 

erschließen Pressteile an Anschauungsobjekten 

leiten Merkmale ab, an denen Pressteile erkannt werden

bestimmen den Ablauf eines Presszyklus 

identifizieren Bauteile eines Presswerkzeugs

klären Sicherheitsmaßnahmen 

ordnen Materialien zu, die sich zum Pressen eignen

wählen Materialien für bestimmten Anwendungszweck aus

klassifizieren das Zeit-Weg-Diagramm

stufen Möglichkeiten zur Modifizierung des Presszyklus ein

übertragen Konsequenzen für den praktischen Verarbeitungsablauf 

präzisieren Ausnahmen 

fertigen ein Zeit-Weg-Diagramm an

dokumentieren Merkmale für Pressteile und deren Fertigungsanlagen
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Lernfeld Formteile FT 10 – Lernsituation 3

Wir stellen Formteile durch Pressen her

Handlungsschema Die Schülerinnen und Schüler …

Orientieren

Informieren

Planen

Durchführen

Kontrollieren/Bewerten/Reflektieren

analysieren den Arbeitsauftrag

legen die Vorgehensweise fest, ermitteln zu beachtende Arbeits- und Umweltschutzvorschriften

sichten Unterlagen 

führen ein Fachgespräch mit Kollegen durch 

klären Maschinenfunktionen

sichten Arbeitsanweisungen bzw. Leittexte

planen den Bau einer Dosierschablone

erstellen den Ablaufplan zur Herstellung eines Pressteils

ordnen die volumetrische bzw. gravimetrische Dosierung ein

prüfen Möglichkeiten der Materialvorwärmung hinsichtlich der Eignung

planen Maßnahmen im Hinblick auf Umwelt- und Arbeitsschutz

Bau einer Dosierschablone; gravimetrisch und volumetrisch dosieren

HF-Vorwärmung des Materials, Herstellung eines Pressteils 

Prüfen der Produktqualität, Optimieren des Prozesses, Dokumentieren der Verarbeitungsparameter
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Lernfeld Formteile FT 10 – Lernsituation 4

Herstellung von Tabletten und Vorwärmen von Pressmassen

Handlungsschema Die Schülerinnen und Schüler …

Orientieren

Informieren

Planen

Durchführen

Kontrollieren/Bewerten/Reflektieren

bringen Erfahrungen ein

identifizieren Tablettierwerkzeug

finden Arten der Vorwärmung 

bestimmen Ablauf eines Tablettiervorgangs 

identifizieren Bauteile eines Tablettierwerkzeugs

klären Sicherheitsmaßnahmen

vergleichen Arten der Vorwärmung, wählen geeignete aus 

ermitteln Materialien zum Einbau des Tablettierwerkzeugs und planen Einbau

Herstellung einer Tablette und Anwendung der HF-Vorwärmung 
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Lernfeld Formteile FT 10 – Lernsituation 5 

Berechnung von Wärmemengen, Wirkungsgrad und Energiekosten

Handlungsschema Die Schülerinnen und Schüler …

Orientieren

Informieren

Planen

Durchführen

Kontrollieren/Bewerten/Reflektieren

bringen Erfahrungen ein

stellen Zusammenhänge her und legen die Vorgehensweise fest

unterscheiden Möglichkeiten der Energieeinsparung 

informieren sich über Heizbänder-Isolationssysteme 

ermitteln benötigte Formeln

ermitteln die für die Berechnung nötigen Größen aus einem gegebenen Fallbeispiel

berechnen Wärmemenge/Wirkungsgrad/Energiekosten für gegebenes Fallbeispiel

prüfen Ergebnisse auf Plausibilität
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Lernfeld Formteile FT 10 – Lernsituation 6

Spezialverfahren zur Herstellung von Pressteilen 

Handlungsschema Die Schülerinnen und Schüler …

Orientieren

Informieren

Planen

Durchführen

Kontrollieren/Bewerten/Reflektieren

 klären Bedeutung und Einsatzbereiche von Spezialverfahren

informieren sich über neuartige und traditionelle Verfahren 

unterscheiden und erkennen Spezialverfahren zur Herstellung von Pressteilen 

erstellen ein Vergleichsraster 

ermitteln die jeweiligen Kenngrößen

stellen die jeweiligen Verfahren in einer Präsentation dar

gestalten ein Skript mit allen Verfahren
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Lernfeld Formteile FT 10 – Lernsituation 7

Wir wählen Pressmaterialien auftragsgerecht aus 

Handlungsschema Die Schülerinnen und Schüler …

Orientieren

Informieren

Planen

Durchführen

Kontrollieren/Bewerten/Reflektieren

grenzen mehrere zur Auswahl stehende Materialien ein

informieren sich mithilfe der normgerechten Bezeichnung der Pressmaterialien

erstellen ein Vergleichsraster 

ermitteln die benötigten Eigenschaften des Materials 

wählen geeignete Materialien aus und entscheiden sich für das sinnvollste Pressmaterial; 
begründen ihre Entscheidung
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Lernfeld Formteile FT 10 – Lernsituation 8

Wir erstellen eine Arbeitsanweisung 

Handlungsschema Die Schülerinnen und Schüler …

Orientieren

Informieren

Planen

Durchführen

Kontrollieren/Bewerten/Reflektieren

 finden Möglichkeiten der Arbeitsanweisung im Betrieb auf

informieren sich über die Darstellungsweise

strukturieren einzelne Arbeitsschritte

ordnen die einzelnen Arbeitsschritte in sinnvoller Reihenfolge

erstellen eine Präsentation oder einen Schulungsfilm zur Einweisung eines neuen  
Mitarbeiters
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Überprüfung des Lernfeldes bzw. der Handlungsstrukturen

Alle in den Lernsituationen 1 bis 8 enthaltenen Handlungen und Inhalte werden zusammengestellt und im Abgleich 
mit dem Lernfeld im Rahmenlehrplan bilanziert. Auf die Art und Weise lässt sich feststellen, welche Punkte noch 
fehlen und 
a) ggf. in die Lernsituationen sinnvoll einzubinden sind oder
b) in geeigneter Form losgelöst beschult werden können.

LS Handlungen/Kompetenzen Inhalte

1  Schülerinnen und Schüler analysieren die Auftragsunterlagen 
und informieren sich über das Anforderungsprofil des Artikels.

 Sie lesen Teil-, Gruppen- und Gesamtzeichnungen.

 Presszyklus
 Verfahrensspezifische technische Eigenschaften der Polymere 
 Vulkanisation
 Aufbau von Presswerkzeuge, z. B. Überlaufwerkzeuge
 Tablettierung
 Pressmassenaufbereitung
 Merkmale von Pressteilen

2  Sie bestimmen die verarbeitungsrelevanten Eigenschaften des 
Materials mit geeigneten Untersuchungsmethoden.

 Schüttdichte, Stopfdichte, Füllfaktor
 Duroplaste – Bezeichnungen von Eigenschaften, Pressmaterial

3  Sie analysieren die Auftragsunterlagen und informieren sich. 
 Um den Prozess und die Maschine charakterisieren zu können, 
führen sie eine Systemanalyse und entsprechende Berechnun-
gen durch. 

 Sie kontrollieren die Sicherheitseinrichtungen und stellen 
deren Funktion sicher. Sie nehmen die Maschine in Betrieb und 
beurteilen die Qualität des gefertigten Produkts. Dazu werden 
Prüfverfahren und Prüfmittel ausgewählt, Prüfpläne und Prüf-
vorschriften angewendet und die Ergebnisse dokumentiert.

 Die Schülerinnen und Schüler ermitteln die Verarbeitungspara-
meter für das Pressverfahren und erstellen einen Arbeitsplan. 
Sie setzen sich mit dem Aufbau und der Funktionsweise des 
Presswerkzeugs auseinander.

 Volumetrisches und gravimetrisches Dosieren
 Bau einer Dosierschablone
 Pressen einer Kunststofftasse
 Gezieltes Erzeugen von Pressfehlern
 Sie optimieren, auch unter wirtschaftlichen Gesichtspunkten, 
während der Fertigung die Maschineneinstelldaten und be-
achten dabei die Einflüsse der Verarbeitungsparameter auf die 
Qualitätsmerkmale der Pressteile.

 Verarbeiten eines Kaut schuk materials

 Merkmale von Pressteilen
 Pressmaterialien und typische Kunststoffteile
 Volumetrisches und gravimetrisches Dosieren
 Erkennen von Pressfehlern und Ableitung der Ursache
 HF- und Ofen-Vorwärmung 
 Vorplastifiziergerät
 Pressfehler
 Vulkanisation
 Maschineneinstellkarte
 Datenblätter
 Nachbehandlungsverfahren, Entgraten
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LS Handlungen/Kompetenzen Inhalte

4  Die Schülerinnen und Schüler führen das Rüsten der Maschine 
durch, kontrollieren die Sicherheitseinrichtungen und stellen 
deren Funktion sicher. Sie nehmen die Maschine in Betrieb und 
beurteilen die Qualität des gefertigten Produkts. Dazu werden 
Prüfverfahren und Prüfmittel ausgewählt, Prüfpläne und Prüf-
vorschriften angewendet und die Ergebnisse dokumentiert.

 Herstellen von Tabletten
 Vorwärmen von tablettierten Pressmassen

 Aufbau, Funktionsweise und Einbau sowie Inbetriebnahme 
eines Tablettierwerkzeugs

 HF- und Ofen-Vorwärmung
 Vorplastifiziergerät

5  Sie berechnen Wärmemenge/Wirkungsgrad und Energiekosten.
Sie optimieren, auch unter wirtschaftlichen Gesichtspunkten, 
die Maschineneinstelldaten. 

 Wärmemenge

6  Sie informieren sich über neuartige und traditionelle Verfahren. 
 Zur Auswahl des Pressverfahrens analysieren sie die Auftrags-
unterlagen und informieren sich über das Anforderungsprofil 
des Artikels. Sie nutzen unterschiedliche Informationsmedien, 
auch in englischer Sprache. Die Schülerinnen und Schüler wäh-
len ein Pressverfahren aus.

 Sie erstellen eine Präsentation, schriftliche Zusammenfassung 
oder filmische Dokumentation.

 Bauformen, Kniehebelpresse, hydraulische Presse
 Presswerkzeuge, Überlaufwerkzeuge, Füllraumwerkzeuge, 
Transferpresswerkzeug

 Pressverfahren: Formpressen, Spritzpressen, Schichtpressen, 
Etagenpressen Unterkolbenverfahren

 SMC (Sheet Moulding Compound), BMC (Bulk Moulding Com-
pound), LFT (Langfaserthermoplaste) …

 Organobleche
 Kombinationsverfahren

7  Sie führen eine anwendungsspezifische Auswahl von Press-
materialien durch.

 Sie führen Fachgespräche. 
 Sie reflektieren und bewerten die gesamte Auftragsabwick-
lung.

 Kennzeichnung von Pressmassen
 Aufbereitung von Pressmassen
 Syntheseverfahren bei der Herstellung
 Gefahren

8  Sie erstellen eine Arbeitsanweisung.  (Wiederholung) Vertiefung des Gelernten

Bilanz

Durch die Lernsituationen 1 bis 8 sind folgende Kompetenzen nicht abgedeckt: Berechnungen zu Längen und Volu-
menausdehnung, Schwindung. Abhilfe kann durch die Entwicklung weiterer Lernsituationen geschaffen werden oder 
durch spezielle Unterrichtseinheiten. 
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